Hygieneschutzkonzept
DM Berglauf und Hornlelauf

Die Deutsche Berglaufmeisterschaft und der Hérnlelauf finden statt. Um dies zu
ermdéglichen, werden HygienemalBnahmen zum Schutz der Teilnehmer und Helfer ergriffen,
die nachfolgend beschrieben sind.

Dem Hygieneschutzkonzept liegen folgende Dokumente des BLSV und BLV zugrunde:

BLSV Handlungsempfehlungen fiir Sportvereine zur Wiederaufnahme des Sportbetriebs
BLV Richtlinien und Empfehlungen Wettkampf

Nachstehende wesentliche Eckpunkte gelten fiir diese Veranstaltung:

e Es kénnen sich nur Personen an der Wettkampfstétte aufhalten, die die folgenden
Bedingungen erfiillen:

o Aktuell bzw. in den letzten 14 Tagen keine unspezifischen
Allgemeinsymptome (Husten, Halsweh, Fieber/erhéhte Temperatur, Geruchs-
oder Geschmacksstérungen, allgemeines Krankheitsgefiihl,
Muskelschmerzen).

Kein Nachweis einer SARS-CoV-2-Infektion in den letzten 14 Tagen.
In den letzten 14 Tagen kein Kontakt zu einer Person, die positiv auf
SARSCoV-2 getestet worden ist. (nicht anzuwenden auf medizinisches und
pflegerisches Personal mit geschiitztem Kontakt zu COVID-19-Patienten)

e Alle Helfer und Teilnehmer miissen einen der folgenden Nachweise erbringen:

o Vollstéandige Impfung (Impfpass)

o Genesung (Dokument)

o PCR-Test oder Schnelltest max. 48 h vor Beginn der Veranstaltung

e Am Freitag, den 17.09. kbénnen sich Laufer und Helfer kostenlos in der Kur- und
Touristinformation BAd Kohlgrub testen lassen
Es qilt das Mindestabstandsgebot (1,5 m)
Das Tragen einer FFP2-Maske ist fiir alle Besucher und Teilnehmer verpflichtend,
auller bei der Sportausiibung und bei der Siegerehrung (Sitzplétze, Mindestabstand)
e [n der Ndhe der Anmeldung und Startnummernausgabe wird Desinfektionsmittel fiir
die Hadnde bereitgestellt. Zusétzlich werden 'Ersatzschutzmasken' bereitgehalten fiir
den Fall, dass ein Teilnehmer keine Schutzmaske dabei haben sollte.

Anmeldung und Startnummernausgabe:
Alle Teilnehmer werden gebeten, sich vorab anzumelden, um eine ziigige
Startnummernausgabe ohne viele Nachmeldungen zu erméglichen.


https://www.blsv.de/wp-content/uploads/2021/07/Handlungsempfehlungen.pdf
https://blv-sport.de/fileadmin/service/Corona/BLV_Richtlinien_Wiederaufnahme_Wettkampfbetrieb_Corona.pdf

Start:
Der Start erfolgt als Massenstart.

Ziel:
Im Zielbereich sorgen Ordner dafiir, dass die ankommenden Léufer diesen zligig verlassen.
Getrénke werden nur in Dosenform und verschlossen bereitgestellt.

Siegerehrung:
Die Siegerehrung findet unter Einhaltung des Mindestabstandsgebots statt. Flir eine mit den
aktuellen Coronaregelungen konforme Bewirtung unserer Géste wird gesorgt.
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